- Mustervorlage -
Tatigkeitsbeschreibungen eines FSJlers

Freiwilliges Soziales Jahr im Sport

Tatigkeiten im sportlichen Bereich:

e Organisation und Durchfiihrung von Sportturnieren oder -festen fir

Gruppen/Vereine;

e Anleitung von Kindern/Jugendlichen in einer bestimmten Sportart (die Freiwilligen
erwerben innerhalb des FSJ eine Ubungsleiter-Lizenz);
Gestaltung von Trainingseinheiten fiir Gruppen und Jugendmannschaften;
Betreuung von Jugendmannschaften;
Einsatz bei der Wettkampfbetreuung;
u.v.m.

im Bereich Uberfachlicher Aufgaben des Vereins:
e z.B. Organisation und Durchfiihrung von Spielfesten;
e Angebote fir Kinder- und Jugendgruppen im kulturellen, musisch-kreativen oder
okologischen Bereich (z.B. Zirkustheater, Basteln, Oko-Rallye etc.);
e Gestaltung von Ausfliigen und Freizeiten;
e Mitarbeit und Durchfiihrung von Projekten;
e uv.m.

im Verwaltungsbereich:
¢ Ubernahme von Verwaltungstatigkeiten in geringem Umfang.

Die beschriebenen Tatigkeiten sind nur Vorschlage. Weitere Ideen sind méglich. Es muss sich nur
Uberwiegend um Arbeit mit Kindern und Jugendlichen, vorzugsweise im Sport handeln. Meist bringen
die Freiwilligen Kenntnisse und Fahigkeiten in bestimmten Bereichen mit, welche dann besonders
genutzt werden kbénnen.
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